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INSTRUCCIONES: 

Desarrolla el siguiente taller leyendo detenidamente cada pregunta y consultando en diferentes fuentes. 

Preséntalo en hojas de block ordenadamente y con portada.  

Después de presentarlo lo debes sustentar. 

Nota: Para realizar la sustentación el taller debe estar bien desarrollado y completo. 

 

PERSONA: Individuo de la especie humana, hombre o mujer, que, considerado desde una noción jurídica y 

moral, es también un sujeto consciente y racional, con capacidad de discernimiento y de respuesta sobre sus 

propios actos 

- Características de los seres humanos: 

a. La persona es única.  

b. Irrepetible, no existe nadie como tú en el universo.  

c. Irreductible (no se puede cambiar por otra cosa)  

d. Inconmensurable o invaluable, no tiene precio 

DIMENSIONES DEL SER HUMANO 

ÉTICA ESPIRITUAL COMUNICATIVA SOCIO-

POLÍTICA 

AFECTIVA ESTÉTICA CORPORAL COGNITIVA 

Se da 

cuando la 

persona 

asume de 

forma 

reflexiva los 

principios y 

valores.  

Se desarrolla 

cuando el 

individuo sale 

de sí mismo 

para tener 

relación con 

los demás, y 

cuando se 

cultiva la 

relación 

personal con 

Dios. 

Se desarrolla 

cuando la 

persona 

comprende e 

interpreta el 

sentido de las 

cosas y lo 

comunica por 

medio del 

lenguaje. 

Se desarrolla 

mediante la 

capacidad de 

vivir entre y 

con los otros 

como 

ciudadano. 

Se desarrolla 

en las 

relaciones 

con los 

demás y la 

construcción 

de la 

comunidad. 

Esta 

construye la 

capacidad 

humana de 

sentir, 

expresar, 

valorar y 

transformar 

las 

actividades 

con respeto 

al entorno. 

Se desarrolla 

conociéndose 

y 

apropiándose 

del mundo 

mediante 

experiencias 

sensoriales y 

perceptuales. 

Se desarrolla 

cuando hay 

interacción 

entre el 

conocer, el 

conocimiento 

y el 

aprendizaje. 

 

 

  

1. Teniendo en cuenta las dimensiones de la persona, escribe una pequeña descripción de ti mismo (a) 

en 10 renglones, tratando de resolver la pregunta: ¿Quién soy?  

 

2. Responde las siguientes preguntas identificando a cuál dimensión pertenecen: 

Dimensión ________________ ¿Cómo es mi cuerpo y como cuido de él? 

Dimensión ________________ ¿Cómo es mi relación con mi familia y mis amigos? 



Dimensión ________________ ¿Cómo son mis procesos de aprendizaje y mi responsabilidad con el colegio y 

las actividades que me propone? 

Dimensión ________________ ¿Cómo es mi relación con la naturaleza y lo espiritual? 

 

2. Escribe un listado de los principales valores que te caracterizan como personas (mínimo 6) y algunos de tus 

talentos y habilidades (mínimo 4) 

 

Mis principales valores Mis talentos o habilidades 

  

  

  

  

  

  

 

3. Consulta dos de las principales teorías sobre el origen del ser humano y el universo. Elabora un corto 

resumen de cada una. 

 

4. ¿Cuál de las dos explicaciones del origen del universo consideras que es la más convincente o 

creíble? ¿Por qué? 

 

 

5. Elabora un dibujo de una de las dos teorías que consultaste 

 

6.  Consulta el significado de los siguientes conceptos: Individuo, derecho, deber, dignidad, 

responsabilidad, talento, habilidad, compromiso. 

 

7.  Escribe 3 derechos que tienes en tu casa, en tu colegio y en tu barrio 

 

Derechos en mi casa  Derechos en mi colegio Derechos en mi barrio 

 

 

 

  

 

8. Escribe dos deberes que tienes como hijo en tu hogar y 2 que tienes como estudiante  

 

9.  Explica en cuatro renglones ¿Por qué se afirma que el ser humano es único e irrepetible? 

 

10.  RELACIONA, NÚMEROS Y LETRAS PARA AVERIGUAR EL SIGNIFICADO.  

 

A) Xenofobia          __ personas sometidas al deseo de otras. 

B) Marginación          __ personas que hacen lo que desean sin perjudicar a nadie. 



C) Racismo           __ personas que odian a los que proceden de otro país. 

D) Intolerancia                   __ personas que no aceptan las ideas o costumbres de los demás 

E) Libertad          __  personas que excluyen de un grupo a otras sin motivo claro. 

F) Esclavitud         __ personas que no aceptan a otras de diferente raza o color de piel 

11. Agrupa las siguientes palabras y frases según defiendan o no la dignidad humana: 

Libertad, esclavitud, justicia, ayuda, hambre, guerras, racismo, xenofobia, el maltrato, un trabajo bien pagado, 

un hospital, ganar deportivamente, dejar tu asiento en la guagua a una persona mayor, acoger con solidaridad 

a un compañero nuevo en el cole, ser tolerante y respetar la religión de otras personas, ser egoísta a pesar de 

perjudicar a otras personas. 

 

DEFIENDEN LA DIGNIDAD HUMANA NO DEFIENDEN LA DIGNIDAD HUMANA 

 

 

 

 

 

 

 Lee el siguiente texto y de acuerdo a él desarrolla los puntos 11, 12 y 13. 

Vanesa es una niña de doce años, que se vio obligada a emigrar a la ciudad, junto con su mamá y sus tres 

hermanos menores, por causa de graves problemas de violencia que se presentan en su región de origen, su 

padre fue asesinado unos meses antes. Ahora vive en un barrio periférico de la ciudad y para poder subsistir 

con su familia, todos los días, acompaña a su mamá a vender frutas, dulces y cigarrillos en las calles de la 

ciudad. 

Vanesa realiza este trabajo con el fin de ayudar al sustento de sus hermanos y para conseguir la comida de 

cada día. Con la ganancia de este trabajo, espera continuar estudiando y terminar su bachillerato, también 

sueña que su familia va a salir adelante y que va a tener un mejor futuro. 

Teniendo en cuenta el texto contesta: 

12. ¿Qué opinas de la actitud de Vanesa frente a su futuro? 

 

13. ¿Cuáles atentados contra la dignidad sufrieron Vanesa y su familia? 

 

14. ¿Crees que a Vanesa y su familia se le están negando algunos derechos? ¿cuáles? Escríbelos 

 

 


